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RAMOWY ROZKtAD DNIA

6-7.30 Zabawy dowolne wedtug witasnej inwencji dzieci (manipulacyjne, ko
7.30-8.00 Zabawy ogodlnorozwojowe, indywidualne wspomaganie i korygowal
8.00 -8.10 Cwiczenia poranne (zabawa ruchowa) oraz czynnoéci higieniczno-
8.10 - 8.30 Sniadanie

8.30- 9(dzieci mtodsze)
8.30 — 9.30 (dzieci starsze)Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z catg grupg
9 — 11.30(dzieci mtodsze)
9.30 — 11.30 (dzieci starszelpacery gry i zabawy ruchowe na placu przedszkolnym, obserwacije prz

11.30-11.40 Czynnosci higieniczno-porzadkowe oraz przygotowanie do obiadu
11.40 - 12.10 Obiad

12.10- 13.45 Dzieci mtodsze — odpoczynek poobiedni, Dzieci starsze — zabawy |
13.45 - 13.55 Czynnosci samoobstugowe, porzgdkowe i przygotowanie do podwi
13.55-14.10 Podwieczorek

14.10 - 16.00 Gry i zabawy stolikowe, dydaktyczne, zajecia rozwijajgce zgodne z




